
 2021/2022الفصل الدراسي الاول لعام  التربية الرياضيةكلية  – جامعة تشرين

ةعميد كلية الرياض لشؤون الطلاب الإداريالنائب    الهيئة الادارية 

 الأولىالسنة 

 9-11 11-13 13-15 15-17  

 الاحد

 1قوى 1تمرينات 1سلة

   تمرينات
 1قدم 1قوى 1تمرينات

 تمرينات 1سلة 1قدم

 1سلة 1قدم 1قوى

 الاثنين
 علم اجتماع عربي

  1لغة 1لغة

 عربي اجتماععلم 

 الثلاثاء

 1سلة 1قدم 1قوى

  1سلة
 1قوى 1تمرينات 1سلة

 1قدم 1قوى 1تمرينات

 1تمرينات 1سلة 1قدم

  1قدم (4+ف2)فتشريح (3+ف1ف)تشريح )ن(تشريح  الاربعاء

 الخميس

 1قدم 1تمرينات

   1قوى
 1سلة 1قدم

 1قوى 1سلة

 1تمرينات 1قوى
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ةعميد كلية الرياض لشؤون الطلاب الإداريالنائب    الهيئة الادارية 

 الثانيةالسنة 

 9-11 11-13 13-15 15-17 17-19 

 3لغة  3لغة  ادارة ادارة 2يد الاحد

 الاثنين

 2طائرة  2يد 2جمباز

  2طائرة 
  2جمباز 2يد

  2طائرة  

 2جمباز  2طائرة 

  علم النفس صحة عامة فيزلوجيا الوجيفيز الثلاثاء

 الاربعاء

   2جمباز

  2جمباز
 2يد 2طائرة 

 2طائرة 2جمباز 2يد

  2يد 2طائرة 

 الخميس

 2يد  2طائرة 

  
 2جمباز 2طائرة  

  2جمباز 2يد

  2يد 2جمباز
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 السنة الثالثة

 9-11 11-13 13-15 15-17  

 الاحد
3يد 3طائرة   3جمباز   

3جمباز 3طائرة    3جمباز  3يد   

3جمباز  3يد  3طائرة    

3يد طرائق التدريس الترويحية احصاء الاثنين   

 الثلاثاء
4قوى 3يد  3طائرة   

4قوى 3يد   3طائرة  4قوى   

3طائرة 4قوى  3يد   

 الاربعاء

3جمباز طرائق تدريس   

3طائرة 3جمباز طرائق تدريس     
3جمباز  طرائق تدريس  

 الخميس

4قوى    

4قوى      

4قوى    
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 السنة الرابعة 

 9-11 11-13 13-15 15-17  

 الاحد
 2سباحة 2منازلات

   2منازلات
 2منازلات 2سباحة 

   خاصة اختبارات ومقاييس 2علم تدريب  الاثنين

   2تدريب ميداني 2تدريب ميداني 2تدريب ميداني الثلاثاء

 الاربعاء
 2سباحة 2منازلات

   2سباحة
 2منازلات 2سباحة 

 تدليك الخميس
 تدليك تدليك 

 
   تدليك

 


